
REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ 

§ 1 

 

1. Z sali gimnastycznej mogą korzystać: 

a) uczniowie zespołu, 

b) organizacje i instytucje kulturalne, oświatowe i wychowawcze, 

c) osoby indywidualne. 

     2.  Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym szczególnie do: 

a) prowadzenia zajęć wychowania fizycznego, 

b) prowadzenia zajęć szkolnego koła sportowego, 

c) organizowania zawodów i rozgrywek sportowych, 

d) organizowania imprez i zajęć rekreacyjno – sportowych. 

      3.  Wszystkie zajęcia odbywają się w sposób zorganizowany. 

§ 2 

 

1. Za stan sprzętu używanego do ćwiczeń odpowiada nauczyciel lub osoba prowadząca zajęcia. 

2. Sprzęt gimnastyczny i urządzenia są dobrem społecznym szkoły. Opiekę nad nimi  

w czasie zajęć sprawuje zespół ćwiczący. 

3. Za stan sali, sprzętu i urządzeń odpowiadają: 

a) dyrektor, 

b) nauczyciele wychowania fizycznego, 

c) osoba prowadząca zajęcia. 

§ 3 

 

1. Za bezpieczeństwo ćwiczących podczas zajęć odpowiada prowadzący zajęcia. 

 

POSTANOWIENIA SZCZEGÓŁOWE 

§ 4 

1.   Wszystkich ćwiczących obowiązuje strój gimnastyczny i obuwie sportowe o jasnej podeszwie 

przeznaczone   do ćwiczeń na podłodze sportowej. 

2. Nauczyciele prowadzący zajęcia używają obuwia sportowego przeznaczonego do ćwiczeń 

na podłodze sportowej 



3. Zabrania się używania sprzętu sportowego niezgodnie z przeznaczeniem oraz wieszania się 

na koszach i tablicach do gry w koszykówkę. 

§ 5 

1. Uczniowie przebywają w sali gimnastycznej wyłącznie w obecności nauczyciela. Nauczyciel nie 

może pozostawić uczniów samych bez żadnej opieki. 

2. Uczniowie wykonują ćwiczenia pod ścisłą kontrolą nauczyciela. 

3. Zabrania się ćwiczyć na zajęciach w zegarkach, łańcuszkach, kolczykach oraz przedmiotach 

stwarzających zagrożenie dla zdrowia swojego i innych. 

4. Niećwiczący podczas zajęć mają obowiązek przebywać w miejscu zajęć. 

5. Nauczyciel zobowiązany jest do wyłączania z zajęć lub z ich części uczniów, których kondycja 

fizyczna i psychiczna w danym dniu nie gwarantuje zachowania pełnego bezpieczeństwa, 

a uczniów których stan zdrowia budzi zastrzeżenia kierować na badania lekarskie. 

6. Każdy wypadek uczniowie natychmiast zgłaszają nauczycielowi. 

§ 6 

1. Wszelkie uszkodzenia należy zgłaszać dyrektorowi przed rozpoczęciem zajęć celem ich 

niezwłocznego usunięcia. 

2. Wadliwy sprzęt do ćwiczeń powinien być usunięty z sal lub tak zabezpieczony,  

by uniemożliwić korzystanie z niego uczniom. 

3. Sprzęt do ćwiczeń należy rozstawiać tylko w obecności nauczyciela lub pracownika obsługi. 

Wszelkie uszkodzenia uczniowie powinni niezwłocznie zgłosić prowadzącemu zajęcia. 

§ 7 

1. Każda klasa czy zespół korzystający z sali gimnastycznej jest odpowiedzialny za ład i porządek 

w jej obrębie. 

2. Każda klasa czy zespół zachowuje porządek w szatni, pozostawiając odzież i obuwie  

w wyznaczonych miejscach. 

3. Zabrania się spożywania posiłków jak też wnoszenia opakowań szklanych do sali gimnastycznej. 

4. Za szkody materialne wyrządzone przez ucznia w sali gimnastycznej lub w szatniach 

przylegających do sali odpowiedzialność finansową ponoszą rodzice. 

5. Za szkody materialne wyrządzone podczas wynajmu sali gimnastycznej odpowiadają osoby 

wynajmujące.   



6. Nauczyciele oraz osoba prowadząca zajęcia w sali gimnastycznej są zobowiązani do 

każdorazowego sprawdzania stanu technicznego pomieszczeń sportowych, urządzeń i  stanu 

sprzętu  sportowego przed i po zakończonych zajęciach. 

7. W przypadku stwierdzenia uszkodzenia mienia osoba prowadząca zajęcia sporządza stosowny 

protokół, który podpisują osoba prowadząca zajęcia oraz osoba, która dopuściła się uszkodzenia 

mienia lub opiekun danej grupy. 

§ 8 

Szkoła nie ponosi odpowiedzialności za pozostawione w sali gimnastycznej rzeczy osobiste i przedmioty 

wartościowe. 

§ 9 

Wszystkie podmioty wynajmujące salę gimnastyczną są zobowiązane do zapoznania  się i przestrzegania 

niniejszego regulaminu. Cennik wynajmu sali gimnastycznej dostępny jest w sekretariacie szkoły. 

§ 10 

Nauczyciele wychowania fizycznego są zobowiązani do zapoznania uczniów z niniejszym   regulaminem 

na początku każdego roku szkolnego i odwoływania się do konkretnych punktów regulaminu podczas 

zajęć wychowania fizycznego. 

 


